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ПЛАН 

Мероприятий в рамках межведомственной профилактической акции 
«За здоровый образ жизни» 2019 г. 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки проведения Ответственный 

1 Оперативное совещание об участии 
в акции 

04.04.2019 Инструктор-
методист 

2 Разместить на сайте информацию о 
проведении акции 

05.04.2019 Инструктор-
методист 

3 Оформить стенд «Здоровый образ 
жизни». Телефоны доверия, 
телефоны организаций 
осуществляющих оказание помощи 
детям и подросткам. 

03.04.2019 Инструктор-
методист 

4 Организовать конкурс рисунков 
«ЗОЖ-это модно» 

04.04.-26.04.2019 Тренеры 

5 «Веселые старты» 15.04.2019 Инструктор-
методист, тренеры 

б Беседы: 
1.Гигиенические правила; 
2.«Скажи наркотикам НЕТ» 
профилактика употребления 
наркотических средств; 
3.Питание и здоровье; 

4.Здоровье и вредные привычки; 
5.Здоровье-путь к успеху. 

04.04.-26.04.2019 Инструктор-
методист, тренеры 

7 Отчет о проделанной работе До 06.05.2019 Инструктор-
методист 


